SCOALA GIMNAZIALA ,,D. D. PATRASCANU” TOMESTI

Strada Mihail Codreanu Nr.7, Comuna Tomesti — jud. lasi
tel. / fax — 0232 290 350

email: scoala_tomesti@yahoo.com
website: www.scoala-tomesti-iasi.ro

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL GORUNI-GRUPA MIJLOCIE

MINISTERUL EDUCATIEI §1 CERCETARII

Plecarea copiilor acasa

Plecarea copiilor acasa

Plecarea copiilor acasa

Plecarea copiilor acasa

Z‘“agf;fml LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
Primirea copiilor Primirea copiilor Primirea copiilor Primirea copiilor Primirea copiilor
Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare
7:30-8:30 personala (ADP) personala (ADP) personala (ADP) personald (ADP) personald (ADP)
Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber-
alese alese alese alese alese
8:30-9:00 Micul dejun Micul dejun Micul dejun Micul dejun o
Micul dejun
9:00-9:30 Intalnirea de dimineata Intalnirea de dimineata Intalnirea de dimineata Intalnirea de dimineata Intalnirea de dimineata
9:30-10:00 Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati
i ' didactice alese didactice alese didactice alese didactice alese didactice alese
Activititi pe domenii Activitati pe domenii Activitati pe domenii
experien tigle (ADE): experientiale (ADE): experientiale (ADE): Activitati pe domenii Activitdti pe domenii
10:00-11:00 DS- é)unoaé teren me diﬁlui DLC: Educarea limbajului | DS:Activitate matematica experientiale (ADE): experientiale (ADE):
i ’ DEC: Activitate artistico- | DOS: Activitate practicd/ | DEC: Educatie muzicala DPM: Educatie fizica
plastica Educatie pentru societate
11:00-12:00 Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati Jocuri si activitati
i ’ didactice alese didactice alese didactice alese didactice alese didactice alese
Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber- Jocuri si activitati liber-
alese alese alese alese alese
12:00-12:30 | Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare Activitati de dezvoltare
personala (ADP) personala (ADP) personala (ADP) personald (ADP) personald (ADP)
Plecarea copiilor acasa

13,00-14,00

Consiliere cu parintii

PROFESOR PENTRU EDUCATIE TIMPURIE,

Hangu Lorena-Elena
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SCOALA GIMNAZIALA ,D. D. PATRASCANU”  TOMESTI
Strada Mihail Codreanu Nr.7, Loc. Tomestl —
jud. Iasi,

tel. /fax —0232/290350

email: scoala_tomesti@yahoo.com

N | S /Data .......ccoueenen.
Dir. Prof. Silvas Vasile

PROGRAMUL ZILNIC AL ACTIVITATILOR EDUCATIONALE
GRUPA MIXTA , BUBURUZELE”
AN SCOLAR 2025 -2026

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
ORA
7.30-8.30
ACTIVITATI DE ACTIVITATI DE ACTIVITATIDE ACTIVITATIDE ACTIVITATIDE
DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE DEZVOLTARE
PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA PERSONALA

8.30-9.00 MICUL DEJUN MICUL DEJUN MICUL DEJUN MICUL DEJUN MICUL DEJUN



mailto:scoala_tomesti@yahoo.com

9.00 - 11.00 ACTIVITATILIBER | ACTIVITATILIBER | ACTIVITATILIBER | ACTIVITATILIBER | ACTIVITATILIBER
ALESE ALESE ALESE ALESE ALESE
( ALA1) ( ALA1) ( ALA1) ( ALA1) ( ALA1)
ACTIVITATI PE ACTIVITATI PE ACTIVITATI PE ACTIVITATI PE ACTIVITATI PE
DOMENII DOMENII DOMENII DOMENII DOMENII
EXPERIENTIALE EXPERIENTIALE EXPERIENTIALE EXPERIENTIALE EXPERIENTIALE
(ADE) (ADE) (ADE) (ADE) (ADE)
DOMENIUL STIINTE DOMENIUL STIINTE DOMENIUL DOMENIUL OM SI
(DS) (DS) PSIHOMOTRIC SOCIETATE
Cunoastrea Activitate matematica (DPM) (DOS)
o Educatie fizica Educatie pentru
mediului societate Activitate
practica
DOMENIUL ESTETIC
SI CREATIV
(DEC)
Educatie Muzicala
11.00-12.00 ALA?2 ALA?2 ALA?2 ALA?2 ALA?2
Joc de miscare Joc distractiv Joc sportiv Joc imitativ Joc de miscare
Joc liber Joc liber Joc liber Joc creativ Joc liber
Joc liber
12.00-12.30 MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ MASA DE PRANZ | MASA DE PRANZ
12.30 - 15.00

SOMNUL COPIILOR




15.00 -15.30 DEPRINDERI DE IMBRACARE/DEZBRACARE SI AUTOSERVIRE

15.30-16.30 ACTIVITATI REC UPERATORII SI AMELIORATIVE

16.30-17.00 JOCURI LIBERE/DEPRINDERI SPECIFICE PLECARII COPIILOR ACASA

Prof. Ed. Timp.: DOLTU MARIA-MAGDALENA
SAUCIUC CRINA - GEORGIANA




